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Kdrzgzk Dis Dizisinden Daimi Dis Dizisine Gegiste
Alt Birinci Biiyiik Azt Konumunda Olusan
Degisimler*
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OZET: Bu aragnrma, karigik dis dizisinden daimi dig dizisine gegerken, alt ¢enede olugan fizyolojik
olaylar sonucunda, birinci biiyiik azi diglerinde gériilen én-arka ve yatay yéndeki konum degisikliklerini ince-
lemek igin diizenlendi. Bu amagla, arsivimizden segilen 8'i kiz, 12'si erkek toplam 20 égrencinin, her iki dig-
lenme donemindeki ortodontik model ve sefalometrik filmleri incelenerek, yapilan élgiimler kargilagnrildi.
Sonug olarak, alt birinci bilyiik azilarin daimi diglenme dineminde, karisik dislenme donemine gére, hem on-
arka yonde hem de yatay yonde onemli derecede yer degistirdigi bulundu.

Anahtar Kelimeler: Karigik ve Daimi Dig Dizisi, Biiyiik Az1 Konumu.

SUMMARY: THE INVESTIGATION OF THE POSITIONAL CHANGES OF THE LOWER FIRST
PERMANENT MOLARS DURING THE PERIOD OF TRANSITION FROM MIXED TO PERMANENT
DENTITION. This study has been planned to investigate the sagittal and horizontal positional changes of the 2
lower permanent first molars, which are physiologically seen during the transition period from mixed to per-
manent dentition. For this purpose, the orthodontic models and the cephalometric head films of twenty stu-
dents, eight girls and twelve boys, taken in the mixed and the permanent dentition period were chosen from
the files of our department. The measurements from the first and second records were compared. In conclusi-
on, it was found that lower first permanent molars displaced both sagittally and horizontally in the perma- 4
nent dentition with respect to mixed dentition. X

Key Words: Mixed and Permanent Dentition, Molar Position. i

GIRIS

Alt1 yas diglerinin agiz i¢inde siirmesiyle baglayan
kangik diglenme donemi, alt ve list daimi keserlerin ka-
visteki yerlerini almasiyla belirgin bir goriinii§ kazan-
maktadir. Daha sonra, daimi kanin ve kii¢ilik azilarn
stirmesiyle de daimi dig dizisi donemi baglamaktadir.

Kangik dis dizisinden, daimi dig dizisine gegiste,
onemli fizyolojik olaylar olusmakta ve alti yas disleri-
nin dig kavisindeki konumunu etkilemektedir (3, 5-11).

Kangik dis dizisi, yerini daimi dig dizisine birakir-
ken alt ve list ¢enenin On-arka ve yatay yonde, dnemli
degisimler gegirdigi, leeway aralifinda azalma oldugu,
yani arka dis segmentlerinde, bilhassa alt1 yas diglerinin
oniinde kalan boyutlarda kisalma oldugu, bu kisalmanin
da alt1 yag diglerinin mezialize olmasina bagli oldugu,
gesitli aragtiricilanin goriig birlifinde oldugu konulardir
(1,3-11).

Bu galismanin amaci, kangik dis dizisi donemi ile,
daimi dig dizisi donemlerinde aym bireylerden elde edi-
len alt gene modelleri ve sefalometrik filmler lizerinde,
alt alt1 yas dislerinin almi§ oldugu yeni konuma gore,
On-arka ve yatay yondeki bazi Olgiimlerin degisimini
incelemektir.

GEREC VE YONTEM

Bu aragtirma, uzun siireli takibe aldifimiz 127 6g-
renci arasindan kosullarimiza uygun olarak segtigimiz,
8'1i kiz, 12 'si erkek toplam 20 dgrencinin ortodontik mo-

del ve sefalometrik filmleri lizerinde yapilmugtir.
Bireylerin arasgtirma kapsamina alinmasinda su &zellik-
ler arandi:

1- Daha once ortodontik tedavi gérmemis olmasi,

2- Kangik dislenme doneminde, 6 yag dislerinin
oniinde siit kanin, birinci ve ikinci molar diglerin agizda
bulunmasi,

3- Aym bireylerin daimi diglenme dénemlerinde,
daimi kanin, birinci ve ikinci kiigiik az1 diglerinin tama-
men slirmis olmasi,

4- Her iki dislenme ddneminde daimi alt keserlerin
tam olarak siirmiis olmas,

5- Gerek kangik diglenme doneminde, gerekse dai-
mi dislenme doneminde agizda ¢iiriik, dolgulu ve orto-
dontik anomaliye sahip diglerin olmamasi.

Yukandaki ozellikleri tagiyan bireylerin 2 yil ara-
likla toplanmig hem kangik, hem de daimi diglenme d6-
nemlerine ait, 40 adet ¢ene modeli ile 40 adet sentrik
okliizyonda gekilmis sefalometrik filmleri incelenmistir.

Kangik ve daimi dislenme donemlerinde elde edi-
len alt modeller iizerinde, sag ve sol segment olarak 6
yas diglerinin mezial kontakt noktalar ile kanin diglerin
mezial kogesi arasindaki uzakliklar ol¢iilmiigtiir. Ayrica
yine her iki donemde de, sag ve sol arka uzunluklar ile
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molarlar aras1 genislikler de 6l¢iilmiistiir (Sekil 1). Yan
segmentlere ait dlglimlerimiz, 0,1 mm.'ye kadar hassas
oOl¢iilebilen bir komnpasla, sag ve sol arka uzunluklar ise
milimetrik Korkhaus Cetveli yardimiyla dl¢ilmiigtir.
Arka uzunluklarin 6l¢iimiinde Orhan OKYAY(17)'in
yontemi kullamlirken, molarlar aras1 geniglik i¢in her iki
alt birinci biiylk azilann igaret noktalan arasindaki ya-
tay uzaklik alinmigtir ($ekil 1).

Sekil 1- Aragtirmada Kullanilan Sag ve Sol Model Olgiimleri.

Daha sonra, segilen 6meklerin yine hem kangik
diglenme ve hem de daimi diglenme dénemlerine ait se-
falometrik filmleri {izerine 6zel ¢izim kagitlan yapistin-
larak, asagidaki anatomik bolge ve noktalarim ¢izimleri
yapilmustir (Sekil 2).

Sekil 2- Aragtirmada Kullanilan Sag ve Sol Sefalometrik
Olgtimler.

a) PMV: Pterigomaksiller gukurun alt ve ist en ug
noktalan birlestiren dikey dogru,

b) 6 yas dislerinin sa§ ve sol goriintiileri,

c) Sinfiz bolgesi ve D noktasi,
d) Mandibular diizlem (Go-Gn),

e) D noktasindan mandibular diizleme ¢izilen di-
key dogru, ‘

f) Alt en ileri orta keser dis ve infra dental (id)
nokta.

Sefalometrik filmler lizerinde yapilan bu ¢izimler-
den sonra, kangik ve daimi dislenme dénemlerinde su
Slgtimler yapilmugtir (Sekil 2).

1- Sag 6 yas disinin distal kdsesinden PMV'ye olan
dik uzaklik,

2- Sol 6 yas disinin distal kdgesinden PMV'ye ol-
yan dik uzaklik,

3- Sag 6 yas disinin distal kdsesinden D noktasina
olan dik uzaklik,

4- Sol 6 yas disinin distal kosesinden D noktasina
olan dik uzaklik,

5- Sag mandibular molar uzakligs,
6- Sol mandibular molar uzakli:.

Mandibular molar uzaklif1 olarak, alt alt1 yas digle-
rinin mezial kole gukurcugunun en derin noktasi ile, inf-
radental] nokta (Id) aras1 uzaklik alinmigtir (2).

Sefalometrik Olclimler igin, Moyers (9), Steiner
(20), Bolmgren ve Moshiri (2)'nin yontemlerinden
yararlanilmugtir.

Aragtirmamizda, cinsiyet ve yag farki gozetil-
memi§ kangsik ve daimi diglenme dénemlerine ait deger-
lerin biyometrik karsilastinlmasi igin "Eslestirilmig t"
testinden yararlanilmigtir. Aynca sag ve sol taraf 6lgiim-
lerinin, aragtirma siiresince gosterdikleri degisim farkla-
r1, "Student t" testi ile karsilagtirilmigtir. Biyometrik is-
lemlerin hepsi, fakiiltemizde bulunan Apple Macintosh
marka bilgisayar yardimu ile yapilmuigtir.

BULGULAR

Aragtirma kapsamina alinan bireylerin, alt ¢ene
modelleri lizerinde yapilan 6lgiimlerde, kansik ve daimi
diglenme donemlerine ait elde edilen degerler, biyomet-
rik olarak "Eslestirilmis t" testi ile karsilagtinlmigtir
(Tablo I).

Sefalometrik filmler iizerinde yapilan 6lgiimlerin
karsilagtinlmasinda da, her iki dislenme donemine ait
degerler, yine "Eslestirilmig t" testi ile karsilagtinlarak
Tablo II'de verilmistir. Her iki tablodaki dl¢iimler, ileri
derecede 6nemlilik gostermigtir.

Aynca gerek model ve gerekse sefalometrik film-
lerin kangik ve daimi diglenme donemlerine ait, sag ve
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Tablo I. Alt Cene Modellerinden Olgiilen Karigik ve Daimi Diglenme Donemlerine ait Degerlerin Karsilastiriimasi

OLCUMLER Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma t Degeri
Ka. Di 20.20 24.60 22.85 1.08

Sag Segment Q.1 *kx*
Da. Di 19.60 22.50 20.97 0.85
Ka. Di 21.10 24.80 22.67 0.98

Sol Segment 10.45%**
Da. Di 19.10 22.00 20.87 0.75
Ka. Di 27.50 33.50 30.53 1.35

Sag Arka Uz. 10.23%%*
Da. Di 25.00 31.00 28.20 1.43
Ka. Di 26.50 32.00 29.20 1.42

Sol Arka Uz. 6.16%**
Da. Di 25.00 29.00 27.53 1.16
Ka. Di 44.50 52.40 47.83 1.88

Mol.Ar. Gen. 3.14%%
Da. Di 45.00 54.30 48.55 2.23
Ka. Di 8/3 11/3 10/4 ** P < 0.01

Kr. Yas (Yil/Ay) , **x P <0.001
Da. Di. 10/2 13/4 12/3 ’

n=20

Ka. Di.: Kangik Dislenme
Da. Di.: Daimi Dislenme

Tablo 1. Sefalometrik Filmlerden Olgiilen Karigik ve Daimi Diglenme Dénemlerine Ait Degerlerin Kargilagtinlmast

Mol. Ar. Gen: Molarlar aras1 Geniglik

OLCUMLER Minimum Maksimum Ortalama S. Sapma t Degeri
— Ka. Di. 5.50 18.50 9.78 3.10
6 -PMV. Uz 8.13%**
Da. Di. 6.00 25.50 13.10 4.21
. Ka. Di. 3.50 16.50 8.68 3.08
’6 -PMV. Uz. 7.50%**
Da.Di 4.50 23.50 11.88 421
Ka. Di. 32.00 41.50 36.48 2.70
61- D Nok. Uz 5. 12%xx
Da. Di. 30.50 41.00 35.45 2.96
__ Ka. Di. 33.00 43.00 37.63 2.80
l6 - D Nok. Uz. 41405
Da. Di. 32.00 42.50 36.58 2.86
Ka. Di. 23.50 28.00 25.73 145
Sag M. M. Uz. 8.05%*x
Da. Di. 20.00 27.50 23.88 2.03
Ka. Di. 23.50 30.00 26.90 1.86
Sol M. M. Uz. 7.98%**
Da. Di. 21.50 29.50 25.18 2.13
n=20
M. M. Uz.: Molarlar Molar Uzunlugu *** P <0.001
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sol taraf Sl¢limlerinden elde edilen degerlerin, arastirma
siiresince gosterdikleri degisim farklan, "Student t" testi
ile kargilagtinlmig ve biyometrik yonden dnemsiz bu-
lunmugtur (Tablo III ve IV).

Tablo M. Saj ve Sol Taraf Olgiimlerinin, Aragtirma
Siiresince Gosterdikleri Degigim Farklarinin Kargilagtiriimasi

(Model)
Olgiim Farklan | Min. | Mak. | Ort.

S. Sapma | t Degeri

Sag Segment | 0.50 3.90 1.89 0.92

0.32
Sol Segment 0.50 | 3.30 1.80 0.77

Sag ArkaUz. | 050 | 400 | 230 0.99 -
L.

Sol Arka Uz. 0.00 4.00 1.68 1.22
n=20 )

Tablo IV. Sag ve Sol Taraf Olgiimlerinin, Aragtirma
Siiresince Gosterdikleri Degisim Farklarinin Kargilastirilmas:

(Sefalometrik Film)
Olgiim Farklar1 | Min. | Mak. | Ort. |S. Sapma |t Degeri
6|-PMV.Uz [-7.00 | 050 | -333| 1.83 ,
021
f6 -PMV.Uz |-7.00 | 000 | -3.20| 191
6|-DNok. Uz |-0.50 | 250 | 1.03 | 090 -
[6 -DNok.Uz|-1.00 | 400 | 105 | 1.3
Sag MM. Uz. | 000 | 350 | 1.85 | 1.03
0.396
SolMM.Uz. [000 | 350 | 1.73 | 097
n=20
M.M. Uz. Mandibular Molar Uzunlugu
TARTISMA

Yapilan aragtirmalarda, daimi kiigiik azilann siir-
mesinin siit az: diglerinin erken kaybi ile yakindan etki-
lendigi, buna bagl olarak daimi kiigiik azilarn ya erken
stirdiigii ya da geg siirdiigii goriilmiistiir (12, 18). Her iki
halde de alt1 yag dislerinin normal fizyolojik hareketinin
etkilenebilecegi diigiiniildiigiinden materyalimizi seger-
ken, daimi dis dizisine normal kosullar altinda gegmis
olan ve erken siit digi kaybi olmamig bireyler inceleme
kapsamina alinmigtir.

Moyers (9), Rickets (13-17), Salzmann(19) ve
Wylie (21), sefalometrik ol¢limlerde, pterigomaksiller
g¢ukurgufun yagla birlikte ¢ok az degisim gosterdigini
ileri siirerek bir gok sefalometrik Slgiimde bu anatomik
bolgeyi referans olarak almuglardir. Stenier (20), sefalo-
metrik incelemelerde, alt gene diglerinin dig kavsi igeri-
sindeki hareketlerini D noktasina gore incelemigve bu
maksatla alt ¢ene diizlemine (Go-Gn) D noktasindan dik
inerek, alt gene dislerinin bu diizleme olan uzaklifini
olgmiigtiir. Bolmgren ve Moshiri (2) ise, Mandibular
molar uzaklif1 olarak tanimladigi O6lgiimiinde, alt alti
yas diginin sefalometrik film iizerindeki mezial kole gu-
kurcugunun en derin noktasi ile, infradental nokta (Id)
aras1 uzaklif1 almistir.

Salzmann (19), sefalometrik filmler iizerinde, ¢ift
goriintli veren anatomik bolgelerden kulak ¢ukurcuguna
yakin olan gerideki goriintiilerin sol, uzakta olanlarn
sag tarafa ait oldugunu savunmustur.

Sefalometrik Olgiimlerimizi yaparken, Bolmgren
ve Moshiri (2), Ricketts (13-17)- Salzmann (19) ve
Steiner (20)'in kullandigi 6l¢iimler 6rnek alinmigtir.

Konumuzla ilgili arastirmalar, kangik dis dizisin-
den daimi dis dizisine gegerken dis kavislerinde nemli
fizyolojik olaylann olustugunu, bilhassa yan arka seg-
mentlerde alt alt1 yag disinin, Ust alt1 yas disi ile siuf I
kapanisa gegebilmek igin, mezial yonde daha fazla hare-
ket etmesi gerektigini ortaya koymustur. Bunun ig¢in,
dig kavsinde bulunan fizyolojik diastemalann kullanil-
masl, alt ¢enenin biitliniiyle ne dogru yer degistirmesi
(translation) ve bunlara ilaveten alt ¢ene dig kavsindeki
leeway aralifinin, list ¢gene leeway aralifindan daha faz-
la olmasi nedeniyle, alt alt1 yas disinin daha fazla mezia-
le hareket ettigi saptanmustir. Kangik dis dizisinden dai-
mi dig dizisine gegerken, 6n-arka yonde goriilen bu
olaylarla birlikte, yatay yonde de 6nemli degisimlerin
goriildiigii vurgulanmastir (1, 3-11).

Alt ¢cene ortodontik modelleri lizerinde yaptifimiz
aragtirmada, kangik ve daimi dig dizilerinde, alti yas dis-
lerinin sag ve sol segmentlerdeki konumunu belirleyen
olglimler, biyometrik olarak karsilastirilmistir. On-arka
yondeki 6l¢iimlerin hepsi istatistiksel olarak 0.001 diize-
yinde onemlilik gostermigtir. Yatay yonde olglilen mo-
larlar aras1 genisligin kargilastinlmasinda ise, biyomet-
rik olarak 0,01 diizeyinde 6nemli bulunmugtur (Tablo I).

Tablo I'deki ortalama degerlere gore, alt alt1 yas
digleri daimi diglenme doneminde, kangik dislenme do-
nemine gore 6n-arka yonde 6ne dogru 6nemli derecede
yer degistirmistir. Yatay yonde de molarlar aras1 uzak-
lik, daimi diglenme déneminde daha fazla bulunmustur.
Yani daimi birinci molarlar birbirinden uzaklagmustir.

Tablo IT'deki sefalometrik dl¢iimlerimiz goz oniine
alinirsa, biitiin Slglimler biyometrik olarak, 0.001 diize-
yinde 6nemlilik gdstermistir. Bu sonucun, model 6l¢lim-
lerimizden elde ettigimiz - sonuglar1 destekledigi
goriilmiistiir.

Kangik ve daimi diglenme ddnemlerinde, alt1 yag
digleri ile ilgili dl¢limleri, kendi yontemlerine gore kar-
silastiran Brown ve Daugaard-Jensen (3), Knott (7), Maj
ve arkadaslan (8), Moyers (9) ve Nance (10)'nin 6n-arka
yondeki bulgulan, bulgulannmiz: destekler nitelikte oldu-
gu goriilmiigtiir.

Kangik ve daimi dig dizilerini yatay yonde de kar-
silagtiran Brown ve Daugaard-Jensen (3) ve Knott (7)'un
bulgulan, yatay yondeki bulgulanimiza benzer 6zellikle-
ri sergilemistir.

Sag ve sol tarafa ait model ve sefalometrik film 6l-
¢limlerinin, kangik ve daimi dislenme dénemlerinde al-
dig1 degerler arasindaki farklar ise onemsiz bulunmus-
tur. Yani aragtirma siiresince sag ve sol taraf birinci bii-
yiik az1 disglerinin, konum degisikligi bakimindan ©on-
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arka yonde ayni hareketi gosterdigi kanaatine varilmistir
(Tablo III ve IV).

Sonug olarak, bu aragtirmada kangik diglenmeden
daimi diglenmeye gegerken, alt alt1 yas dislerinin gerek
On-arka gerekse yatay yonde 6nemli konum degisimi
gosterdigi ve bunun literatiirle aymi paralelde oldugu
bulunmustur.
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